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La maison d’édition des  
voyageurs au long cours

À propos de l’auteur :
Né en 1963, Christophe Houdaille a effectué deux tours du monde  
par les trois caps, avec un coéquipier, puis en solitaire et sans escale.  
La Géorgie du Sud, les Kerguelen et les Malouines  
ont su tour à tour le retenir.

Pour en savoir plus sur l’auteur, lire des extraits et des critiques 
ou consulter la table des matières de l’ouvrage.

Parti de La Rochelle sur son voilier de 11 mètres, Christophe Houdaille 
parvient aux Kerguelen après trois mois de mer. Durant un an 

et demi, il séjourne seul sur l’archipel, au cœur des Cinquantièmes 
hurlants. Le cotre Saturnin devient son partenaire dans l’exploration du 
littoral et son abri dans les mouillages exposés aux humeurs de l’océan. 
Connaître la côte ne lui suffit pas, aussi le navigateur se lance-t‑il dans 
d’incroyables randonnées hivernales, parcourant 2 000  kilomètres à 
pied à travers les îles de la Désolation, comme les avait baptisées James 
Cook. Il partage alors des moments chaleureux avec les scientifiques 
de la base de Port-aux‑Français, et assiste au fascinant spectacle de 
la vie animale – combats des éléphants de mer, parades nuptiales des 
albatros et rassemblement des manchots.
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Points forts :
• �l’expérience d’un navigateur hors pair ;

• �un livre poétique sur la beauté d’une nature austère ;

• �l’observation passionnée d’une faune protégée (albatros, manchots, 
éléphants de mer, etc.) ;

• �une perspective historique sur les baleiniers et les navigateurs 
ayant affronté ces latitudes extrêmes ;

• �une réflexion émouvante sur la solitude.

Au vent des Kerguelen
christophe houdaille
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