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LE PLUS PETIT DES GRANDS VOYAGES

Vers la Méditerranée

SANDRA MATHIEU

Points forts:
- une réflexion sur 'aventure a deux pas de chez soi;

« les merveilles de la microgéographie et de I'exploration
d’un territoire familier;

- une promenade contemplative le long d’'un petit canal,
celui de la Siagne, dans l'arriere-pays grassois;

« a la découverte d'une Provence intime et préservée.

Partir loin n’était pas son réve. Tandis que certains briilent de
sillonner de grands espaces et de vivre de fortes aventures, d’autres
préférent la complicité simple et heureuse avec un paysage familier.
C’est le cas de Sandra Mathieu, qui a fait du Mercantour et des collines
au nord de Cannes sa terre de prédilection. Désireuse de raconter les
métamorphoses d’'un territoire aimé, elle s’est donné deux temps dans
l'année, a 'automne et au printemps, pour suivre le canal de la Siagne,
qui borde les Préalpes d’Azur, de la frontiere septentrionale du Var
jusqu’a la Méditerranée. Des sommets au littoral, le canal relie, tel un
fil conducteur, des régions au passé rural et des lieux de villégiature
d’écrivains ou d’artistes séduits par cette Cote d’Azur de l'intérieur. Au
gré d’'une exploration microgéographique, le voyageur découvre la plus
belle évidence : avec un peu de courage, on est toujours capable de moins.

A propos de l'auteur:

Née en 1971, Sandra Mathieu s’est établie a Grasse et a renoncé un
temps aux voyages lointains pour connaitre pleinement les Préalpes
dAzur, au sujet desquelles elle a écrit Ermitages d'un jour.

Pour en savoir plus sur l'auteur, lire des extraits et des critiques
ou consulter la table des matieres de l'ouvrage.
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