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LA LOIRE EN ROUE LIBRE

JEAN-LOUIS BOUDART

Points forts:

« le premier récit d’'un voyage a vélo le long de la Loire,
en suivant l'itinéraire complet, de sa source jusqu'a l'océan;;

« ce fleuve est le parcours préféré des randonneurs a vélo,
avec 1,2 million de cyclotouristes en 2019;

« la narration permet de s'immerger dans les paysages et le patrimoine
historique, architectural et culturel du grand fleuve;

« le découpage en étapes permet a chacun de créer
son propre parcours.

arcourir toute la Loire a vélo? Litinéraire est idéal: 1000 kilo-

metres, du mont Gerbier-de-Jonc a Saint-Brevin-les-Pins, savourés
en moins d’'un printemps par Jean-Louis Boudart. Le premier coup de
pédale est donné en Ardeche, par un froid glacial; le relief du Massif
central éprouve le voyageur. Mais tout au long du parcours se succeédent
les rencontres avec celles et ceux qui vivent et travaillent sur le fleuve.
Les premieres gabares 'animent bient6t; chemins de halage, digues
et levées offrent une piste merveilleuse. Se multiplient alors écluses et
parties de péche, joyeuses agapes en Sancerrois et autres escapades
dans les pas de Julien Gracq ou de Maurice Genevoix. Une aventure et
un défi personnel pour ce passionné de cyclisme aimanté, tel Du Bellay,
par «le pays des vertes années ».

A propos de l'auteur:

Ancien journaliste de presse écrite, de radio et de télévision, Jean-
Louis Boudart est né en 1957. Il a voyagé sur les cinq continents
avant de revenir a ses amours denfance : la Loire et le vélo.

Pour en savoir plus sur l'auteur, lire des extraits et des critiques
ou consulter la table des matieres de l'ouvrage.
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