Communiqué de presse

un pelerinage sur les chemins sacrés du Japon;

une immersion dans la culture nippone racontée avec humour;
I’élévation spirituelle du marcheur au fil du voyage;

les beautés de I'ile de Shikoku et de son itinéraire parcouru depuis
douze siecles par les bouddhistes;;

une plongée dans l'histoire du Japon.

étu de la blanche tunique du pelerin, Thierry Pacquier s’élance seul,

a pied, sur les chemins sacrés du Japon, dans I'ile de Shikoku. Tout
au long des 1200 kilometres du légendaire « pélerinage des 88 temples», il
s'initie aux rituels bouddhistes ainsi quau mode de vie nippon sur lequel il
apporte un témoignage circonstancié. Animé par un besoin de renouveau
et de lacher-prise, 'ascéte avance vers I'éveil. Sa quéte spirituelle a travers
la nature sauvage l'entraine dans les pas du po¢te Taneda Santoka, chantre
de lerrance et du dépouillement. Ainsi, en ouvrant d’autres horizons,
«le chemin de Compostelle japonais» tiendra toutes ses promesses. Le
marcheur en reviendra transformé. Cette métamorphose achévera de faire

de lui un vagabond, qui parcourt le monde pour mieux le comprendre.

Né en 1962, Thierry Pacquier grandit au Maroc avant de gagner la
France a [’dge de 11 ans. Son premier voyage au Cameroun lui donne
le goiit de lailleurs. Devenu kinésithérapeute, il ouvre un cabinet en
Nouwvelle-Calédonie, puis entame une existence de globe-trotteur. En 2017,
le pélerinage aux 88 temples de Shikoku, qu’il accomplira deux fois, finir
de le convaincre : il quitte tout pour vivre sur les routes avec son épouse et
se consacrer a [’écriture et & la photographie.
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