Communiqué de pressce

LESPRIT DU CHEMIN

Voyage aux sources du Bonheur

OLIVIER LEMIRE

* un quinquagénaire issu du monde du marketing et de la
communication reconsidére sa vie;

e une écriture fluide, faite de la beauté du chemin, de rencontres
touchantes et d’'une grande intimité avec les paysages;

* toute la poésie des toponymes des lieux-dits pour engager le
discours et la rencontre avec les habitants du monde rural;

¢ une réflexion sur le bonheur et 'aspiration a une vie alternative.

A 50 ans, Olivier Lemire a tout quitté pour partir a 'aventure. Pendant deux
mois, il a traversé la France a pied, pour atteindre le Bonheur, une riviere
qui prend sa source au mont Aigoual, dans les Cévennes. Parti de Plaisir, en
région parisienne, il a relié, & travers bois et champs, des bourgades et des
hameaux dont les noms évoquent autant d’étapes possibles sur le chemin
du bonheur: le Corps, 'Esprit, la Conscience, la Sagesse, ’Amitié, la Beauté, mais aussi 'Inquiétude ou
g q
le Malheur... Autant de lieux-dits dont il a rencontré les habitants, auxquels il a posé la question : « Et vous,
q q
quest-ce qui vous rend heureux ? » Autant de portraits qui ponctuent le cheminement d’'un homme en quéte
de sens, un cheminement qui apporte des éléments de réponse aux questions existentielles.
q q

NEé en 1959, Olivier Lemire a un itinéraire atypique dans le monde du voyage. Vendeur de photocopieurs en porte-
a-porte a 20 ans, consultant pour une agence de design a 30, en charge des trains touristiques d'un grand groupe
a 40, il a décidé & laube de ses so ans de devenir « correspondant géographique». 1l publie réguliérement des
chroniques dans la presse.
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