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Pour en savoir plus sur François Lantz, pour lire des extraits 
ou consulter la table des matières de l’ouvrage.

À propos de l’auteur :
Né en 1831, George S. Nares rejoint la Royal Navy à 14 ans.  
Il participe à l’expédition polaire d’Edward Belcher, commande la 
corvette Challenger lors de la première campagne océanographique 
internationale puis l’Alert et le Discovery pour l’expédition 
britannique en Arctique. Personnage majeur de l’exploration polaire, 
l’amiral Nares s’éteint en 1915.

A u printemps 1875, l’Alert et le Discovery quittent Portsmouth sous le 
 haut commandement de George S. Nares. Objectif : gagner l’océan 

Glacial Arctique avant le début de l’automne pour hiverner au milieu 
des glaces puis atteindre le pôle Nord, à traîneau sur la banquise. 
L’expédition débute comme une odyssée. Les navires échappent 
aux icebergs qui se détachent des côtes du Groenland et de la terre 
d’Ellesmere, au nord de l’archipel arctique canadien. S’installe ensuite 
le rythme lent et magique de la nuit polaire. Enfin vient le temps des 
exploits, avec les éprouvants voyages hivernaux. Mais le scorbut s’ajoute 
au froid et à l’isolement pour mettre à l’épreuve la détermination des 
hommes. Et l’aventure de se muer en tragédie…

Points forts :
• �une épopée totale à la conquête du pôle Nord, à la voile à travers 

l’océan Arctique puis en traîneau à chiens sur la banquise ;

• �un témoignage stupéfiant sur la puissance de l’instinct de survie 
et les relations humaines en conditions extrêmes ;

• �des rencontres avec les Esquimaux et l’observation attentive 
des conditions polaires ;

• �un récit d’exploration enrichi d’une introduction, de notes, 
de 24 gravures et de 3 cartes.

Voyage à la mer polaire
george s. nares

Texte établi, présenté et annoté par François Lantz.
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