Communiqué de presse

PAR LES SENTIERS DE LA SOIE
A pied jusqu’en Chine

PHILIPPE VALERY

Points forts:

- une approche contemporaine et engagée de I'axe ancestral de la route
de la soie, parcourue a pied dans son intégralité;

- la démarche volontaire et courageuse d'un cadre qui quitte tout pour
vivre son réve cotite que cotite;

- une fenétre ouverte sur des pays méconnus ou décriés
(Iran, Turkménistan, Afghanistan, Pakistan...);

- un récit captivant enrichi de 92 photographies et de 5 cartes.

enise, le Bosphore, Ispahan, Samarcande, le Wakhan afghan.

Cest la route de la soie, des épices et des pierres précieuses qua
suivie Philippe Valéry, celle-la méme quemprunteérent Alexandre
le Grand, Marco Polo ou Gengis Khan. Parti en quéte de rencontres
sincéres et chaleureuses, il a marché durant deux ans et couvert plus
de 10 000 kilometres de Marseille a Kachgar, en Chine, a travers quinze
pays pittoresques. De la Méditerranée aux contreforts de 'Himalaya,
maisons, huttes et yourtes se sont ouvertes, comme s’est dévoilée I'ame
de leurs habitants.

A propos de l'auteur:

Né a Marseille en 1964, Philippe Valéry a travaillé plusieurs années
au Japon avant de rejoindre une multinationale américaine et, plus
tard, de réaliser son réve: la route de la soie a pied, de son Marseille
natal, jusqua Kachgar, en Chine, ou il parvient apres deux ans et
deux mois de voyage. 1l occupe a présent un poste chez Saint-Gobain,
en tant que responsable du redéveloppement de la Verrerie de Saint-
Just, spécialisée dans le vitrail.

Pour en savoir plus sur l'auteur, pour lire des extraits,
voir des photographies et lire des critiques
ou consulter la table des matieres de l'ouvrage.
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